Қосымша 2

  Ғылыми атақтар (қауымдастырылған 

 профессор (доцент), профессор)

беру ережелеріне сәйкес
«Өзбекәлі Жәнібеков атындағы Оңтүстік Қазақстан педагогикалық университеті» КеАҚ
"Дене шынықтыру теориясы мен әдістемесі" кафедрасының доценті м.а. Нуртаев Алибек  Нурбаевичтің 

 ғылыми және ғылыми-әдістемелік еңбектерінің 
ТІЗІМІ
	№ 
	Ғылыми еңбектің атауы
	Баспа аты, журналдың аты

(№, жыл),

авторлық куәлік №
	Баспа табақ немесе бет саны,
	Соавторлары


	1
	Болашақ педагогтердің кәсіби қасиеттерін дамыту процессінде рухани және дене тәрбиесін ықпалдастыру
	Оқу процессіне ендіру актісі №7. 2.09.2024ж.
	0,1
	Кистаубаев Е.И.

	2
	Жаңартылған білім беру мазмұны жағдайында болашақ дене тәрбиесі мұғәлімдерінің ғылыми даму құзіреттілігін қалыптастыру
	Оқу процессіне ендіру актісі №8. 2.09.2024ж.
	0,1
	Демеуов А.К.

	3
	Әскери спорттық күрес және қоян қолтық  ұрыс
	Оқу процессіне ендіру актісі №9. 2.09.2024ж.
	0,1
	Беков А.А.

	4
	Мектеп жасындағы жасөспірімдерге арналған спорттық жаттығулар


	Оқу процессіне ендіру актісі №10. 2.09.2024ж.
	0,1
	Шыршықбаев С.А.



	5
	Жеңіл атлетиканы оқытудың әдістемесі


	Оқу процессіне ендіру актісі №11. 2.09.2024ж.
	0,1
	Шыршықбаев С.А.



	Соңғы 5 жылда басылған монографиялар, оқулықтар, жеке жазылған оқу (оқу-әдістемелік) құралдар


	6
	Әскери спорттық күрес және қоян қолтық ұрыс
	Оқу құралы. Шымкент: Аймақтық инновациялық университеті, 28.08.2024ж күнгі №1 хаттама «Шың» баспасы, 2024ж. 124 б.
	7,5
	Беков А.А.

	7
	Спорт ойындарын үйретудің теориясы
	Оқу құралы. Шымкент: Аймақтық инновациялық университеті, 22.05.2024ж күнгі №10 хаттама «Шың» баспасы, 2024ж. 192 б.
	12
	Беков А.А.

	8
	Спорт ғимараттарындағы заманауй технологиялар
	Оқу құралы. Шымкент: Халықаралық туризм және меймандостық университеті, РОӘК 19.06.2025 ж. күнгі №3 хаттамасы. «Шың» баспасы, 2025ж. 317 б.
	19,5
	Есиркепов Ж.М.

	9
	Мектеп жасындағы жасөспірімдерге арналған спорттық жаттығулар
	Оқу құралы. Шымкент: Аймақтық инновациялық университеті, 22.05.2024ж күнгі №10 хаттама «Шың» баспасы, 2024ж. 184 б.
	11,5
	Шыршықбаев С.А.

	10
	Жеңілатлетиканы оқытудың әдістемесі
	Оқу құралы. Шымкент: Аймақтық инновациялық университеті, 28.08.2024ж күнгі №1 хаттама «Шың» баспасы, 2024ж. 112 б.
	7,0
	Шыршықбаев С.А.

	11
	Ұлттық спорт түрлерін ойнаудың әдіс-тәсілдері
	Оқу құралы. Шымкент: Аймақтық инновациялық университеті, 22.05.2024ж күнгі №10 хаттама «Шың» баспасы, 2024ж. 112 б.
	7,0
	Демеуов А.К.

	12
	Волейболды оқытудың әдістері
	Оқу құралы. Шымкент: Аймақтық инновациялық университеті, 26.06.2024ж күнгі №11 хаттама «Шың» баспасы, 2024ж. 160 б.
	10,0
	Шыршықбаев С.А.

	13
	Болашақ педагогтердің кәсіби қасиеттерін дамыту процессінде рухани және дене тәрбиесін ықпалдастыру
	Ғылыми монография. Шымкент: Аймақтық инновациялық университеті, 26.06.2024ж күнгі №11 хаттама «Шың» баспасы, 2024ж. 160 б.
	10,0
	Кистаубаев Е.И.

	14
	Жаңартылған білім беру мазмұны жағдайында болашақ дене тәрбиесі мұғәлімдерінің ғылыми даму құзіреттілігін қалыптастыру
	Ғылыми монография. Шымкент: М.Әуезов атындағы ОҚУ, 30.12.2021ж күнгі №8 хаттама. «Шың» баспасы, 2024ж. 160 б.
	10,0
	Демеуов А.К.


	Шетелдік ғылыми журналдардағы жарияланымдар


	15
	Особенности физиологических покозателей организма киберспортсменов в процессе тренировки
	Актуальные проблемы национального вида спорта-кураш. халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Ташкент 2025.  630-633 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,25
	Туманбаев Б.К

	16
	Разработка методики формирования умений хвата на основе технико-тактических действий
	Актуальные проблемы национального вида спорта-кураш. халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Ташкент, 2025.  610-617 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,50
	Мухамадиев К.Б.

	17
	Выявление эффективности «утилитарного» метода обучения кураш
	Актуальные проблемы национального вида спорта-кураш. халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Ташкент, 2025.  618-624 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY 
	0,45
	

	18
	Методы совершенствования волевой подготовки борцов вольной борьбы
	Вестник физической культуры и спорта. атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Бишкек, 2022.  18-22 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,40
	Алтаева Г.Н.

	19
	Особенности механизмов повышение параметров комплексного развития обучающихся через методику «интегрирование спортивные соревнования» в системе непрерывного образования
	Вестник физической культуры и спорта. атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Бишкек, 2022.  28-31 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,25
	Алтаева Г.Н.

	Халықаралық конференция материалдарындағы жарияланымдар


	20
	Волейболдың Қазақстандағы даму тарихы мен жаңашыл әдістері
	«Ғылым, инновация, білім: ХХI ғасырдың өзекті мәселелері» атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Шымкент, 2024.  338-343 Бhttps://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY 
	0,31
	Шыршықбаев С.А.

	21
	Футболшыларды техникалық және тактикалық әрекеттерге оқытудың теориялық әдістемесі
	«Ғылым, инновация, білім: ХХI ғасырдың өзекті мәселелері» атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Шымкент, 2024.  343-347 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,31
	Шыршықбаев С.А.

	22
	Баскетболды оқыту кезінде қозғалыс ойындарды пайдалану арқылы үйрету
	«Ғылым, инновация, білім: ХХI ғасырдың өзекті мәселелері» атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Шымкент, 2024. 335-338 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,25
	Беков А.А.

	23
	Волейболшылардың атлетикалық даярлығын басқару және бақылау әдістемесі
	«Жас ғалым болашақ ғылым» атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Шымкент, 2025. 303-309 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,45
	

	24
	15-17 жасар волейболшылардың ойын техникасына жалпы дене дайындығының әсері
	«Жас ғалым болашақ ғылым» атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Шымкент, 2025. 298-302 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,31
	

	25
	Тоғызқұмалақ негізінде ұлттық ойындардың ерекше білім беру қажеттілігі бар балаларға дене тәрбиесінің құралы ретінде
	«Жас ғалым болашақ ғылым» атты халықаралық ғылыми тәжірибелік конференциясының еңбектері. Шымкент, 2025. 294-298 Б. https://drive.google.com/drive/folders/1tEsD_eosaNnY8x3WNOGYSjO6gZuO7ocY
	0,31
	


Ізденуші:                                                           А.Нуртаев
                                                                      Ғалым хатшы:                                                     А.Байғұтова


