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Шымкент 2024 ж. 
№ Орындалатын жұмыстар  Орындалу  

мерзімі 

Жауаптылар Аяқталу 

нысаны 

1 Ө.Жәнібеков атындағы ОҚПУ 

«Тұран» спорт клубының 2024-

2025 оқу жылының жоспарын 

жасау және бекіту 

Тамыз 

2024ж. 

«Тұран» спорт клубы. Жоспар 

2 Ө.Жәнібеков атындағы ОҚПУ 

студенттері мен профессор-

оқытушылар құрамы арасында 

өтетін жарыстарының  ережесін 

құру, бекіту 

Қыркүйек  

2024 ж. 

«Тұран» спорт клубы. Ереже 

3 Ө.Жәнібеков атындағы ОҚПУ 

студенттері мен профессор-

оқытушылар құрамы арасында 

спорт үйірмелері мен 

«Денсаулық» топтарының 

жұмысын жүргізу (шахмат, 

баскетбол, волейбол, каратэ, 

футбол, үстел теннисі, күрес 

түрлері) 

Қыркүйек-

Мамыр 

2024-2025 ж. 

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

Спорттық 

үйірмелер 

4 Дәстүрлі «Оңтүстік Казахстан» 

газетінің жүлдесі үшін өтетін 

қазақ күресінен жарысқа қатысу 

2024-2025 

оқу жылы 

көлемінде 

кестесіне 

сай 

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

Жарыс 

5 Шымкент қаласының ЖОО 

арасында өтетін 

спартакиадасының семинарына 

қатысу  

2024-2025 

оқу жылы 

көлемінде 

кестесіне 

сай 

«Тұран» спорт клуб 

басшысы. 

Семинар 

6 Факультет студенттері 

арасында факультетаралық 

жарыс өткізу  

(футбол). 

Қараша  

2024 ж. 

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

 

Жарыс 

7 Президент сынамалары 

бағдарламасына сәйкес күзгі 

жеңіл атлетикалық кросс өткізу.  

Қараша 

2024ж 

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

Президенттік 

сынама 

8 Профессор – оқытушылар 

құрамы мен қызметкерлер 

арасындағы «Денсаулық» 

спартакиадасын өткізу 

Қантар 

2025 ж. 

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

Спартакиада 
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(Шахмат, волейбол, баскетбол, 

футбол, стол теннисі, арқан 

тартыс). 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

9 Ө.Жәнібеков атындағы ОҚПУ 

профессор-оқытушылар құрамы 

мен студенттері арасында 

Наурыз мерекесіне орай ұлттық 

спорт түрлерінен жарыс өткізу 

(Арқан тарту, асық ату, қол 

күрес, кір тасын көтеру). 

Наурыз  

2025 ж. 

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

Жарыс 

10 Ө.Жәнібеков атындағы ОҚПУ 

жатақханаларында бұқаралық 

спорт жарыстарын өткізу (стол 

теннисі, шахмат, дойбы, 

тоғызқұмалақ). 

Сәуір 

2025ж.  

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

Жарыс 

11 Өзбекәлі Жәнібеков атындағы 

жүлде үшін волейболдан 

Шымкент қаласындағы ЖОО 

студенттері (ерлер және 

әйелдер) арасындағы қалалық 

турнир өткізу 

Сәуір  

2025ж. 

Стратегиялық даму және 

әлеуметтік мәселелер 

жөніндегі проректор, 

Тәрбие жұмысы және 

жастар саясаты 

департаменті, «Тұран» 

спорт клубы, «Бастапқы 

әскери дайындық және 

дене шынықтыру», 

«Дене шынықтыру 

теориясы мен 

әдістемесі» 

кафедралары. 

Жарыс 

12 Университетіміздің құрама 

командасына спорттық киім 

(спортивный костюм) алу 

50-дана 

Сәуір  

2025ж. 

Стратегиялық даму және 

әлеуметтік мәселелер 

жөніндегі проректор, 

Тәрбие жұмысы және 

жастар саясаты 

департаменті, «Тұран» 

спорт клубы 

Спорттық 

киім 

13 Қазақстан Республикасы 

Ғылым және жоғары білім 

министірлігінің 

ұйымдастыруымен  Қазақстан 

Республикасының ЖОО 

студенттері арасында өтетін 

«Студенттік спорттық лига» 

жарысына қатысу 

2024-2025 

оқу жылы 

көлемінде 

кестесіне 

сай 

Стратегиялық даму және 

әлеуметтік мәселелер 

жөніндегі проректор, 

Тәрбие жұмысы және 

жастар саясаты 

департаменті, «Тұран» 

спорт клубы. 

Жарыстар 

14 Тараз қаласында Қазақстан 

Республикасының ЖОО 

студенттері арасында өтетін 

XIII-жазғы универсиадасына 

университетіміздің құрама 

командаларын қатыстыру 

2024-2025 

оқу жылы 

көлемінде 

кестесіне 

сай 

Стратегиялық даму және 

әлеуметтік мәселелер 

жөніндегі проректор, 

Тәрбие жұмысы және 

жастар саясаты 

департаменті, «Тұран» 

спорт клубы. 

Жарыстар 
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15 Спорт жалпы білім беретін 

мектептерде кәсіптік бағдар 

жұмыстарын жүргізу.  

2024-2025 

оқу жылы 

көлемінде 

кестесіне 

сай 

«Тұран» спорт клубы, 

«Бастапқы әскери 

дайындық және дене 

шынықтыру», «Дене 

шынықтыру теориясы 

мен әдістемесі» 

кафедралары. 

 

Кездесу 

16 Республикалық, қалалық 

деңгейде спорт түрлерінен 

өтетін жарыстарға университет 

құрама командаларын дайындау 

2024-2025 

оқу жылы 

көлемінде 

кестесіне 

сай 

«Тұран» спорт клубы. Жарыс 

17 Дәстүрлі «Оңтүстік Казахстан» 

газетінің жүлдесі үшін өтетін 

жеңіл атлетикалық жарысқа 

қатысу 

Мамыр 

2025ж 

«Тұран» спорт клубы. Жарыс 

 
Қосымша: 

1. Республикалық, облыс, қала спорт мекемелерінен келген сұраныс хаттармен 

жұмыс жасау;  

2. Қалалық, облыстық, республикалық мекемелерден келген спорт түрлерінен 

ережелерге сай студенттерді дайындап, қатыстыру. 

3. Факультет декандарынан келген хаттармен жұмыс жасау. 

«Тұран» спорт клубының мақсаты мен міндеті: 

 Студенттік жастар, оқытушылар, университет қызметкерлерін дене шынықтыру және 

спортпен жүйелі түрде айналысуға тарту. 

 Қызметкерлер мен студенттер үшін дене шынықтыру-бұқаралық, сауықтыру және 

спорттық іс-шараларды ұйымдастыру. 

 Спорт түрлері бойынша спорттық секциялар мен командаларды жасақтау. 

 «Дене шынықтыру теориясы мен әдістемесі», «Бастапқы әскери дайындық және дене 

шынықтыру» кафедралары, қызметкерлер кәсіподақ комитетімен және студенттік өзін-

өзі басқару органдарымен оқытушылар, қызметкерлер және білім алушылар үшін дене 

шынықтыру-бұқаралық және спорттық іс-шараларды ұйымдастыру бойынша бірлескен 

жұмыс атқару. 

 Тәрбие жұмысын үйлестіру және ұйымдастыру бөлімімен, факультеттер / институтпен 

бірге ЖОО студенттері арасында салауатты өмір салтын қалыптастыру бойынша 

тәрбие жұмысын ұйымдастыру. 
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«Тұран» спорт клубында 8- спорт түрінен 106-ден аса студенттер спорттық 

үйірмелерде жаттығу жасауда. 

1. Тоғызқұмалақ - жетекшісі А.Тұрдалиев 

2. Каратэ –  жетекшісі  М.Темірханов 

3. Жеңіл атлетика – жетекшісі  М. Ганотта 

4. Күрес түрлері – жетекшісі  А.Ускеналив 

5. Шахмат – жетекшісі  А.Яхяев. 

6. Баскетбол –жетекшісі  И.Сотов 

7. Волейбол  –жетекшісі  О.Жұматаев 

8. Футбол – жетекшісі А.Жұмабаев 

 

«Тұран» спорт клубында спорттық үйірмелерде жаттығу жасайтын  студенттер саны 

№ Спорт түрі Студенттер 

саны 

Жаттықтырушы 

1 Тоғызқұмалақ 20 А.Тұрдалиев 

2 Каратэ 20 М.Темірханов 

3 Жеңіл атлетика 20 М. Ганотта 

4 Күрес түрлері 8 А.Ускеналив 

5 Шахмат 10 А.Яхяев. 

6 Баскетбол 10 И.Сотов 

7 Волейбол 8 О.Жұматаев 

8 Футбол 10 А.Жұмабаев 

9 Студенттердің жалпы саны 106  

 

2024 ж. Қазан айының 23 күні Университетіміздің ұйымдастыруымен Қазақстан 

Республикасы күніне орай «Егемен Қазақстан: Кеше,бүгін, ертең» атты апталық аясында 

«Ұрпақ ұлттық ойынмен шыңдалады» тақырыбында тоғызқұмалақтан студенттер 

арасында факультетаралық жарыс өткізілді. Аталмыш жарысқа 6- факультеттің 

студенттері қатысты. Нәтижесінде:I-орынды Физика-математика факултетінің 

студенттері, II- орынды Тарих және педагогика факультеті, III- орынды Дене шынықтыру 

және спорт факультетінің студенттері иеленді. Жарыс жүлдегерлері мен жеңімпаздарын 

Университетіміздің Басқарма төрағасы-ректордың у.м.а. Г.Д.Сугирбаева дипломмен 

марапаттады. 
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2024 ж. қараша айының 27 күні Мирас университетінің ұйымдастыруымен «Жас 

зерттеуші – 2024» Халықаралық студенттік ғылыми-практикалық конференциясы аясында 

«Спорт векторы» тақырыбында Шымкент қаласының ЖОО-арасында  ұлттық спорт 

түрлері (тоғызқұмалақ, қол күресі, арқан тартыс) бойынша жарыс өткізді. Аталмыш 

жарысқа Ө. Жәнібеков атындағы ОҚПУ командасы қатысып,жалпы командалық есепте 1-

орынды иеленді.Атап айтқанда: 

Тоғызқұмалақтан: Қалыбек Дастан 1-орын иеленді. 

Қол күрестен: Роман Данияр 1-орын иеленді. 

                        Мансұр Мұхағали 2-орын иеленді. 

                        Салыбек Асылбек 2-орын иеленді. 

Арқан атртыстан: Абдразақ Ерасыл, Көпбай Сабыр, Қайратұлы Асет, Сатман Али, 

Холжанов Нурсултан 1-орын иеленді. 

https://www.instagram.com/p/DDHOCAOtBmC/?img_index=1 

       
    

2024 ж. қараша айының 29 күні «Respublica» партиясы Шымкент қалалық 

филиалының ұйымдастыруымен «Re CUP» 2024 кубогына арналған Шымкент 

қаласындағы ЖОО арасында спорттық турнир өтті.  Аталған турнирде Өзбекәлі 

Жәнібеков атындағы ОҚПУ денешынықтыру және спорт факультетінің студенттері топ 

жарды. Спорттық сайыста студенттеріміз өздеріне қарсылас шақ келтірмей, бірінші 

орынды жеңіп алды! 

 Жеңімпаздар: Жақсылық  Дархан, Тынысбек Багдаулет, Қуандық Азамат, Қуантқан 

Жахангер, Орманбек Нұрсұлтан, Келдібай Асқат, Зұлыпбек Жасар, Жарас Найман, 

Рысдаулет Аманбай, Серікұлы Дінмұхаммед. Барлықтары дене шынықтыру және спорт 

факультетінің студенттері. https://www.instagram.com/p/DDHOCAOtBmC/?img_index=1 

     
 

2024 ж. Желтоқсан  айының 21-22 күні Шымкент қаласы шахмат федерациясының 

ұйымдастыруымен Республикалық ашық рапит жарысы өтті. Аталмыш жарысқа 



 Ф.03-02-05 

университетіміздің студенті Рабил Аян және «Тұран» спорт клубының шахматтан 

жаттықтырушысы Яхияев Әбдіқадыр қатысты. 

 Нәтижесінде 1-орынды«Тұран» спорт клубының шахматтан жаттықтырушысы 

Яхияев Әбдіқадыр иеленсе, 2-орынды университетіміздің студенті Рабил Аян иеленді.  

    
 

 

 

 

SWOT-талдау 

Күшті жақтары Әлсіз жақтары 

 Студенттік жастар, оқытушылар, 

университет қызметкерлерін дене 

шынықтыру және спортпен жүйелі түрде 

айналысуға тарту. 

 Қызметкерлер мен студенттер үшін дене 

шынықтыру-бұқаралық, сауықтыру және 

спорттық іс-шараларды ұйымдастыру. 

 Спорт түрлері бойынша спорттық 

секциялар мен командаларды жасақтау. 

 Университеттің құрама командасының 

қалалық, республикалық, халықаралық 

жарыстарғақатысу денгейі төмен. 

 Студенттер үшін спорт үйірмелерінің 

аздығы, спорт кешендердің жетіспеуі. 

 

 

 

Ұсыныс:  

 Университетіміздің студенттер құрама командасынын қалалық, республикалық, 

халықаралық студенттік  жарысқа көбірек қатыстыру. 

 Спорттық базаларды көбейту. 

        

 

 «Тұран» спорт клуб бөлім басшысы                        Е.Ш.Балабаев 

 

 

 


